
大塚商会のたよれーる人材育成支援サービス

コース名 Copilot for Microsoft 365入門 日数 0.5日 受講料 28,000円（税抜）

スケジュール
最新のスケジュールを以下でご確認いただけます。
https://mypage.otsuka-shokai.co.jp/school-apply-
history/schedule/list?DaibunruiCd=0o3&ChubunruiCd=136&
CourseKbn=&SoftBunrui=&KaijoCd=&linkBeforeScreenId=OMPJ0F0101S02P

コースの目的 本コースではCopilotとは何か、どんなことができるのかを解説しながら業務での活用
イメージをご紹介します。

主な学習内容

第1章 生成AIとCopilotの特徴
・AIの概要
・生成AIの概要
・Copilot for Microsoft 365 概要

第2章 Copilotの基礎知識
・Copilot for Microsoft 365 の
活用例

・利用手順

第3章 Copilot活用で行う業務効率化と
生産性向上
・企画/開発業務のサポート
・資料作成業務の効率化
・オンライン会議の効率化
・グループ作業のサポート

※ご紹介するアプリケーションはMicrosoft 365チャット、Teams、Outlook、Excel、
Word、PowerPoint、OneNoteの予定です。

対象者 Copilotをはじめて使用する方、導入検討されている方

会場 株式会社大塚商会 αラーニングセンター水道橋 / 大阪

その他 開催時間 13:30～16:30

コース概要

Copilot for Microsoft 365入門
～業務効率化と生産性向上～

Copilot for Microsoft 365を使いこなすと「資料や議事録作成に時間がかかる」、「メールやチャットの
量が多く確認しきれない」などのお困りごとを解決できます。本コースは、Copilotを実際に操作しながら
生成AIであるCopilotの特徴を理解し、業務での活用イメージをつかんでいただけるハンズオン研修です。
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説明を聞いたりデモを見たりするだけでなくCopilotを
実際に触ってみたい
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オープンコースの特徴

少人数制の集合型研修
1名様から受講可能
実際に操作できる

まだライセンスを持っていない
けどCopilotを使ってみたい

オープンコースはこんな方におすすめです

※大人数でのご受講や内容のカスタマイズをご希望の場合は企業スクール（1社研修）の開催が可能です。

まずは社内の代表
者だけで安価に受

講したい

企業スクールのご案内は裏面です

1名様から受講可能なオープンコース

https://mypage.otsuka-shokai.co.jp/school-apply-history/schedule/list?DaibunruiCd=0o3&ChubunruiCd=136&CourseKbn=&SoftBunrui=&KaijoCd=&linkBeforeScreenId=OMPJ0F0101S02P
https://mypage.otsuka-shokai.co.jp/school-apply-history/schedule/list?DaibunruiCd=0o3&ChubunruiCd=136&CourseKbn=&SoftBunrui=&KaijoCd=&linkBeforeScreenId=OMPJ0F0101S02P
http://www.itmedia.co.jp/news/articles/1607/27/news006.html


お問い合わせ

MM本部 MMプロモーション部 教育ビジネス担当

biz-edu@otsuka-shokai.co.jp

営業時間 9:00～17:00（土・日・祝日を除く）

資料請求/
お問い合わせ

会社名、製品名などは、各社または各団体の商標もしくは登録商標です。この資料の内容や金額は、予告なく変更される場合があります。この記載内容は、2024年2月現在のものです。
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大塚商会のたよれーる人材育成支援サービス

企業スクール（1社研修）
Copilot for Microsoft 365を使いこなすと「資料や議事録作成に時間がかかる」、「メールやチャットの
量が多く確認しきれない」などのお困りごとを解決できます。本コースは、生成AIであるCopilotの特徴を
理解し、業務での活用イメージをつかんでいただける研修です。水道橋会場・大阪会場で開催のオープン
コースを企業様単位で実施することが可能です。

企業スクールの特徴

自社の環境で操作できる
集合/オンラインの
選択可能
ご希望のスケジュール
で研修を実施できる

企業スクールはこんな方におすすめです

コース名 Copilot for Microsoft 365入門 所要時間 90分～180分
（ご紹介内容により変動します）

コースの目的 本コースではCopilotとは何か、どんなことができるのかを解説しながら業務での活用
イメージをご紹介します。

主な学習内容

第1章 生成AIとCopilotの特徴
・AIの概要
・生成AIの概要
・Copilot for Microsoft 365 概要

第2章 Copilotの基礎知識
・Copilot for Microsoft 365 の
活用例

・利用手順

第3章 Copilot活用で行う業務効率化と
生産性向上
・企画/開発業務のサポート
・資料作成業務の効率化
・オンライン会議の効率化
・グループ作業のサポート

※ご紹介するアプリケーションはMicrosoft 365チャット、Teams、Outlook、Excel、
Word、PowerPoint、OneNoteの予定です。

対象者 Copilotをはじめて使用する方、導入検討されている方

会場 お客様先 または オンライン 大塚商会 αラーニングセンター大阪でも実施可能です。

その他 36万円～ 1社単位での研修のため、個別見積もりいたします。
担当営業または以下までお問い合わせください。

Copilotを導入したけどどう使えばよいのか・・・
実際の環境で使い方を教えてほしい

自社での活用用途に合わせて研修内容を調整
したり、社員の環境に合わせて、集合研修 /
オンライン研修が選択できるようにしたい

Copilotを活用
する多くの社員に
研修を受講して
もらいたい

コース概要

大人数での受講に適した企業スクール

Copilot for Microsoft 365入門
～業務効率化と生産性向上～

https://www.otsuka-shokai.co.jp/contact/form/A0620/input_step1.php?02=03_edu_it_maru_202303
http://www.itmedia.co.jp/news/articles/1607/27/news006.html
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